（タイトル案）
『適職の方程式  やりたい仕事が見つからない…に終止符を』

（企画概要）
将来への漠然とした不安、職場に対する迷いを抱える若手会社員に向けたキャリア構築の指南書。仕事に追われ、自分のやりたいことや得意なことが分からず、進むべき道が見えない人たちに「これから取るべき行動の判断基準」と「適職を見つけるための思考法」を提供し、モヤモヤを解消するための具体的なアプローチを提案する。読了後には、自分の課題や方向性が明確になり、前向きな行動に移していくための自信を得られる一冊。


（著者プロフィール）
1987年生まれ。日系大手メーカー海外営業部、外資系大手IT企業の事業企画部長などを経て、2023年に独立。転職とキャリアをテーマに、書籍、note、Ｘなどで発信を続けている。著書に、『正しいキャリアの選び方』『すごい面接の技術』（ソーテック社）、『転職の最終兵器』（かんき出版）、『転職する勇気』（育鵬社）、『note副業の教科書』（ぱる出版）など。
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